Was leistet die Tagesklinik?

In der Tagesklinik sind Patienten aller Altersgruppen
willkommen. Auch hinsichtlich der Diagnose besteht
keine Einschrankung.

Das gesamte Spektrum psychiatrischer Erkrankungen
(Personlichkeitsstorungen, Neurosen, Psychosen, psy-
chosomatische Symptome, Suchterkrankungen, Ess-
stérungen) kann behandelt werden.

Diese konzeptionell gewiinschte Vielfalt hat sich in
unserer klinischen Erfahrung als sehr fruchtbar fiir
therapeutische Prozesse erwiesen. Gerade der Aus-
tausch in der Patientengruppe wird immer wieder als
besonders hilfreich auf dem Weg zu mehr Gesundheit
und Zufriedenheit erlebt.

In den tiefenpsychologisch-systemisch fundierten Ein-
zel- und Gruppengesprachen, in der Korpertherapie und
in der Kunsttherapie bekommen die Patienten die Ge-
legenheit, sich mit den Zusammenhangen ihrer Er-
krankung, der eigenen Biographie und der aktuellen
Lebenssituation auseinanderzusetzen.

Kontakt
Tagesklinik

fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Bad Belzig

Johanniter-Krankenhaus im Flaming
Treuenbrietzen GmbH

Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Bad Belzig

Niemegker StraBe 45, 14806 Bad Belzig
www.johanniter-treuenbrietzen.de

Direktor der Klinik fiir Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik
Chefarzt Dr. Dr. Christopher Rommel
Tel. 033748 8-2258, Fax 033748 8-2771
E-Mail: kampf@johannit-trbr.de

Tagesklinik Bad Belzig

Dipl. Psych Antje Bauer

Tel. 033841 93-257, Fax 033841 93-255
E-Mail: tagesklinik-belzig@johannit-trbr.de

So erreichen Sie uns

B 246 Von der Ortsumgehung
B102 biegen Sie an der
Kreuzung mit der B246/
Briicker LandstraB3e Rich-
P tung Zentrum ab. Nach
ca. 2 km erreichen Sie den
Q Kreisverkehr und biegen
. zum Parkplatz der Ein-
richtung ab.
Die Tagesklinik befindet
sich im Haus 6.
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Wenn Sie ...

® nicht mehr wissen, wie es weitergeht im Leben
® |hr Leben durch Schmerz und Krankheit bestimmt
finden, ohne dass eine korperliche Ursache gefunden

wurde

® nicht mehr ohne Schlaf- und Beruhigungsmittel
oder Alkohol auskommen

® Probleme im Umgang mit anderen Menschen haben
® sich innerlich zerrissen flihlen

® Essprobleme haben

® nicht mehr leben wollen

® sich selbst ablehnen und nichts mehr zutrauen

® sich unverstanden oder bedroht von Ihrer Umwelt
flihlen

.. bietet lhnen die Tagesklinik Bad Belzig
therapeutische Unterstiitzung an.

Tagesklinik
fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Bad Belzig

Ablauf

Die tagesklinische Behandlung findet Montag bis Frei-
tag in der Zeit von 7:30 Uhr bis 16:00 Uhr statt und er-
mdglicht Ihnen eine besonders intensive Auseinander-
setzung mit Ihrer Problematik.

Die meiste Zeit der Woche leben Sie jedoch in Ihrem
personlichen Umfeld. Dort werden Sie mit den Proble-
men des Alltags konfrontiert, erleben aber auch die Un-
terstiitzung durch Freunde und Verwandte.

In der Therapie erarbeitete Veranderungsansatze kon-
nen Sie in der Praxis erproben, Angste werden iiber-
wunden und verlorene Sicherheit kann zuriick gewon-
nen werden.

Atelier

Aufnahme

Die Aufnahme erfolgt nach einem Vorgesprach, in dem
Sie unverbindlich die Tagesklinik kennenlernen, Fragen
klaren konnen und Ziele fiir eine mogliche Therapie
besprechen.

Der Kontakt kann durch Ihren Arzt oder Therapeuten
Ihres Vertrauens hergestellt werden oder Sie melden
sich selbst direkt telefonisch an.

Am Aufnahmetag benétigen wir dann lediglich eine
Einweisung in die Tagesklinik, die Ihnen Ihr Hausarzt
ausstellen kann.

Die Kosteniibernahme regelt die Tagesklinik in direk-
tem Kontakt mit der fiir Sie zustdndigen Kranken-
kasse.

Patientenarbeit
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